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Wywiad z Paniag Wicedyrektor- Malgorzata Sawicka

1.Niemal wszyscy w szkole odliczaja czas
do Swiat Bozego Narodzenia. Czym dla
Pani sa te Swieta? Czy Pani réwniez nie
moze si¢ ich doczekaé?

- Oczywiscie, ze nie moge doczekac si¢
Swiat Bozego Narodzenia. Mysle, ze dla
wielu z nas jest to najpigkniejszy okres w
roku. Czas, gdy nasze zycie troch¢ zwalnia,
gdy stajemy si¢ odrobing lepsi. Boze Naro-
dzenie to czas mitosci, czulosci, bliskosci.
Czas spotkan z rodzina,
Parafrazujac stowa mojej ulubionej pastorat-

z przyjacioimi.

ki Boze Narodzenie, to czas, gdy milkna
wszelkie spory, gdy godzi si¢ ogien z woda.

2.Zartobliwie méwi si¢, ze Boze Narodze-
nie nie moze si¢ obej$¢ bez filmu , Kevin
sam w domu”. Bez czego Pani nie wy-
obraza sobie tych $wigt?

- ($miech) Na pewno wyobrazam sobie
$wigta bez tego filmu. Ale tak na powaznie
to Swieta Bozego Narodzenia nie istniejg dla
mnie bez szopki, Pana Jezusa na sianku,
choinki catej w $wiattach. Nie potrafi¢ sobie
wyobrazi¢ Bozego Narodzenia bez §wigtecz-
nych piosenek- tradycyjnych koled, ale
réwniez bez wspotczesnych pastoratek, ktore
uwielbiam, zapachu piernikow i igliwia.
Mysle, ze nade wszystko te §wigta nie istnie-
ja dla mnie bez moich bliskich.

3.Czy ktoras Wigilia lub $wieta szczegol-
nie utkwily Pani w pamieci?

- Gdy bytam dzieckiem, a potem nastolatka

.
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Boze Narodzenie spedzatam z rodzicami w
domu moich dziadkoéw. Do wigilijnej wie-
czerzy zasiadata wtedy cata rodzina, zdarzato
sig, byly takie lata, ze do stotu siadato ok. 20
0sob. Co roku dostawialiSmy kolejne krzesta.
Nasza Wigilia byla bardzo tradycyjna. Za-
czynata si¢ oczywiscie wraz z pierwsza
gwiazdka. Potem czytaliSmy Ewangelig, byta
wspélna modlitwa, bardzo serdeczne zycze-
nia, famanie si¢ optatkiem. Na stole zawsze
bylo 12 potraw, a potem gdzies migdzy pod-
jeciem decyzji, kto barszcz, a kto zupe grzy-
bowa, zaczynata si¢ dyskusja nad tym, kto
dzisiaj da koncert koled. Oczywiscie padato
na najmiodszych, ale najczesciej dotaczata
si¢ cala rodzina, a akompaniowat nam dzia-
dek grajacy na trabce lub akordeonie. Takie
wspolne, rodzinne kolgdowanie przerywali-
$my burzliwymi dyskusjami o wspotczesnym
$wiecie, o problemach, ktoére nas n¢kaja. Byt
tez czas na rozpakowywanie prezentow,
szliSmy wspolnie na pasterke. Czesto to
nasze biesiadowanie przedluzalo si¢ do
weczesnych godzin porannych. To sg Wigilie i
Swieta, ktore szczegdlnie wspominam, za
ktorymi tesknig.

a

waé — zupetnie nie planuj¢ i nie wyli-
czam $wigtecznych wydatkow. Po
prostu robi¢ zakupy — te z listy, ale
rowniez spoza niej. Bardzo lubig
sprawia¢ sobie i moim bliskim niespo-
dzianki, takie mate ,radostki”, ponie-

waz dzigki nim nasze zycie jest znacz-
nie przyjemniejsze.

6.Zaraz po Swietach powitamy No-
wy Rok. Czy ma Pani jakie§ Zycze-
ia, plany lub postanowienia na
2016 rok?

Sylwester i Nowy Rok, to czas
refleksji, podsumowan, analiz, w
momencie zycia jesteSmy, co
m si¢ udalo, a co nie. Przyznaje, ze
nie takie refleksje dopadaja trochg

j, gdzie$ na poczatku grud-

nia, kiedy zaczynamy Adwent. Wtedy
rodza si¢ moje postanowienia. W tym
roku mam trzy. Dwa z nich sa wyjat-
kowo mite wigc i tatwe do realizacji.
Mianowicie, sobie, ze
codziennie znajdg czas, aby przeczy-
ta¢ kilka stron ksigzki i postuchaé
picknej muzyki. Latwe do realizacji,
prawda? Trzecie postanowienie, to
wigc trudniejsze do
realizacji. Mianowicie rzucam stody-
cze. A stodycze uwielbiam — od cze-
koladek, przez kruche ciasteczka ze
sklepu, po wyborne ciasta z masami.
Traktuje je jako erzac szczg$cia. Nie
ma nic lepszego na zty stan ducha niz
tabliczka  stodkiej czekolady. Ale
niestety, stodycze wyraznie mi ni

obiecatam

wyrzeczenie,

N
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4.Swieta to réwniez prezenty. Czy wspomina
Pani jaki$§ wyjatkowo?

Zacznijmy od tego, ze ja uwielbiam otrzymywaé
prezenty. W moim przypadku nie ma prezentow
nietrafionych. W kazdej nawet najdrobniejszej
rzeczy, ktora otrzymuje, znajduje zawsze czastke
milosci, przyjazni i wdzigcznosci ofiarodawcy.
Jednak najpigkniejszym dla mnie prezentem sa
ksiazki.
kilkakrotnie, a taka jest przeciez funkcja prezen-
tu. Pierwszy raz, gdy otrzymujemy ksiazke, a
drugi raz, kiedy zaczynamy czyta¢, a potem ko-

Zapewne dlatego, ze sprawiaja radosé

lejny raz i kolejny. Wiele lat temu otrzymata taki
wyjatkowy prezent od swojego przyjaciela. Byt to
zbior pamigtnikéw mojej ulubionej poetki Anny
Kamienskiej. Dwa tomy ,,Notatnikow”, bo taki
jest ich tytul, nadal zajmuja naczelne miejsce w
mojej biblioteczce, cho¢ przez czgste czytanie sg
juz mocno sfatygowane.

5. Jako matematyk zapewne Pani skrupulatnie
planuje i wylicza Swiateczne wydatki?

- Bardzo lubi¢ mie¢ wszystko precyzyjnie zapla-
nowane i poukladane. Juz na poczatku grudnia
mam utozony kalendarz $wiatecznych przygoto-
wan. Zaplanowany jest czas na $wiateczne po-
rzadki, zakupy upominkéw, artykuléw spozyw-
czych, dekoracje domu. Wiem, ktorego dnia
bede przygotowywala poszczegdlne potrawy
wigilijne i $wigteczne. I tu musz¢ Was rozczaro-

) ¢ ®
stuzg. Bardzo prosze¢ trzymajcie za mnie kciu-
ki. I nie kuscie...

Bardzo dzigkuj¢ za ten wywiad, za spotkanie i
za mozliwo$¢ podzielenia si¢ z Wami swoimi
$wigtecznymi impresjami. Zycze cztonkom
redakcji ,,Osemkowych Wiesci” oraz wszyst-
kim czytelnikom, by Swigta Bozego Narodze-
nia byly dla Was DOBRYM CZASEM.




Filmy na zimowe wieczory Jak ubraé choinke w roku 2015?

»Podroz za sto stop” Oczywiscie kazdy z nas ubiera choinkg wedlug swojego gustu

i upodobania. Nasza redakcja przedstawi Wam swodj pomyst
na ubranie tegorocznej choinki. Proponujemy, by ubraé
drzewko $wiagteczne w stylu retro. Powinny pojawi¢ si¢ na
nim szklane i kolorowe bombki oraz wta-
snorgcznie upieczone pierniczki. Nie moze
tez zabrakng¢ pomalowanych na zloto
»Teoria wszystkiego” orzechéw, rumianych jabluszek i wilasno-
recznych 0zdob. Choinke nalezy przystroi¢
lampkami oraz fancuchami. Mile widziane
sa takze inne ozdoby, ktére wisialy na
dawnych polskich choinkach. Drzewko w
,Marley i ja” takim stylu jest pachngce, petne kolorow, radosci, dopetniaja-
ce rodzinng atmosferg §wiat Bozego Narodzenia.

»Nietykalni”

»Avatar”

»T'ylko mnie kochaj”

»M0j biegun”

»Gang dzikich wieprzy”

Problemy wieku dojrzewania

Okres dojrzewania to trudny czas. Trudny zaréwno dla osoby dojrzewajacej, jak i dla tych, ktoérzy znajduja
si¢ w najblizszym jej otoczeniu. Nastolatek-to kto$, kto znalazt si¢ na granicy beztroskiego dziecinstwa i powaznego
$wiata dorostych. Jest to okres przemian w organizmie. Dojrzewajaca osoba jest drazliwa i cechuje ja zmienno$¢ na-
strojow. Kazdy chciatby mie¢ wigcej wolnosci i zaufania. Rodzice caty czas czego$ wymagaja lub zakazuja. Stad
rodzi si¢ bunt. Bedzie si¢ nasilat, jesli rodzice nie bedg wyrozumiali. Powinni wspiera¢ swoje dziecko, wystucha¢ go,
troszczy¢ sie, ale pozwoli¢ mu podejmowac decyzje. Osoba w okresie dojrzewania ma czgsto niska samooceng, wiec
rodzice nie powinni poréwnywaé go z innymi ludzmi. Kazdy musi przez to przej$¢, wigc nie wolno nasmiewac si¢ z
innych, ze ma tradzik czy inaczej si¢ zachowuje.

Czym jest tradzik mlodzienczy i co go powoduje?

Tradzik to stan skory, w ktorym obserwuje si¢ rézne formy wypryskow. Sa to, migdzy innymi wagry, biale
zaskorniki, pryszeze i krosty. Dotyka mtodych ludzi w wyniku wahan hormonalnych, typowych dla okresu dojrzewa-
nia. Jezeli Twoi rodzice cierpieli w mlodym wieku z powodu tradziku, jest bardzo prawdopodobne, ze réwniez Tobie
ten problem nie bedzie obcy. Ale dobra wiadomos¢ jest taka, ze u wigkszosci os6b catkowicie mija wraz z zakoncze-
niem okresu dojrzewania.

Jak zapobiega¢ tradzikowi?

Aby przeciwdziata¢ rozwojowi tradziku, oczyszczaj cer¢ raz lub dwa razy dziennie wodg i produktem prze-
znaczonym do skory tradzikowej. Nie trzyj mocno skory szczoteczkami do twarzy-tradziku nie da si¢ zetrzec, a szo-
rowanie moze pogorszy¢ stan twarzy. Uzywaj kosmetykoéw beztluszczowych. Jezeli zaden z tych sposobow nie dzia-
fa, udaj si¢ do dermatologa oraz uzywaj przypisanych od niego masci lub kremow.

Kacik humoru nagle dzwonek.
- Puk,puk!

Sa $wigta Bozego Narodzenia - Kto tam!

Nagle Jasiu przychodzi do mamy i mo6- = Strudzony wedrowiec, czy jest miej-
wi: sce?
-Mamo, choinka si¢ pali. - Jest. .
-Synku, nie moéwi si¢ "pali" tylko ) A.mogq skorzysta¢?
"éwieci". - Nie.
- Czemu?

Po chwili Jasiu zndéw przychodzi:

-Mamo, a teraz firanka si¢ §wieci. Bo tradycyjnie musi by¢ puste!

Co méwi bombka do bombki? Zbliza si¢ Boze Narodzenie, wigc mama
Jasia postanowita mu kupi¢ misia.

Na drugi dzien wchodzi do pokoju, a
tam Ja$ si¢ nad nim zngca i mama mowi:
- Jasiu, nie zngcaj si¢ tak nad nim, bo

Chyba nas powieszg.

Jak blondynka zabija karpia na wigili¢?
Topi go.

Wigilia. Facet gotowy, zwarty i czeka na mié.bgdzie. plakal. .
I gwiazdke. - Nie bedzie ptakal, bo mu juz wyrwa-
fem oczka!

. Oczywiscie puste miejsce zostawit a tu



LUBISZ TRZYMAC REKE NA MODOWYM
PULSIE? DOBRZE TRAFILAS! POZNAJ
NAJGORETSZE TRENDY NA SEZON
JESIEN-ZIMA 2015/2016!

Jednym z wiodacych trendow na jesien-zime 2015/2016 jest styl mili-
tarny. Jego podstawa jest kolor khaki. Mozna go wspaniale miksowac
z czernia, zlotem, brazem czy pastelowym bezem.

Ja proponuje np. zestawienie sukienki w kolorze khaki z wygodnymi
oficerkami i stylowym naszyjnikiem.

Ubrania w kolorze khaki, czyli parka w roli gtdéwne;.
Hit na zimg¢ 2015 - cieple czapki z futrzanym pomponem.

Kolejnym mocnym trendem na ten sezon jest mocny kolor
czerwieni. W nowych kolekcjach pojawia si¢ wiele interesujacych
ubran w tym kolorze. Czerwien pasuje praktycznie wszystkim typom
urody, nalezy jedynie wybra¢ odpowiedni do karnacji odcien.

Jesienig i zima bardzo modne b¢da rowniez wzory w kratke
oraz pikowane ubrania. Warto mie¢ w szafie cho¢ jedna koszule w
krate, ktéra mozna modnie zestawi¢ zaro6wno z klasycznymi czarnymi
rurkami, jak i spddnicg czy jeansami.

Natomiast pikowane kurtki, marynarki czy torebki to juz klasyka,
ktora praktycznie nie wychodzi z mody. Na chtodniejsze jesienne dni
warto pomysle¢ o wygodnym, ale stylowym swetrze, ponczo lub ob-
szernym plaszczu.

To oczywiscie tylko niewielki wycinek najnowszych trendow. Jest
jeszcze wiele innych interesujacych propozycji.

Wyniki ankiety

| 1. Przed komputerem
W 2. Przed telewizorem

Jak sp@dzasz 3. Spodkania z

ye kolegami/kolezankami
SWOJ czas m 4. Czytajgc ksigzke
wolny ?

m 5. Korzystajac z telefonu
6. Bawigc sig¢ ze swoim
pupilem

m 7. Uprawiajgc sport
8. Inne...

Czy wierzysz w

Y g 1. Tak B 11. stuchawki/glosnik
Swigtego Miko- B 12. zegarek/bizuterie
laja? m2. Nie H13. inne...
:‘ Zesp6t Redakeyjny Osemkowych Wiesci:
Zuzanna Molewska-redaktor ~ Weronika Wrze$niewska
Weronika Borowiec Wiktoria Pigtek
R Opick . Beata Furtak Sandra Mazurek
prekunowie: Eliza Tulikowska Maciej Olszak
)
° Ewa Skérzewska-Popek .
] Julia Chrabaszcz Seweryn Herda
Maria Delekta _ Natalia Kadziela Michat Lewczynski
Aneta Kowalewska 90
Marcin Dabrowski

Zespot Szkot Ogolnoksztateacych nr 8
Z Oddziatami Sportowymi w Chetmie

Uroczystosci szkolne:
Spiewamy Niepodleglej

12 listopada 2015r. w ZSO nr 8
w Chetmie obchodzono Swieto Niepodle-
glosci pod hastem Spiewajmy Niepodlegte;.
Pomyst zrodzit si¢ z potrzeby wspdlnego
przezywania tak waznej dla wszystkich Po-
lakow rocznicy. W tym roku uczniowie
i nauczyciele do wspdlnego $piewania pie-
$ni patriotycznych zaprosili wladze miasta,
rodzicow, dziadkéw oraz zaprzyjaznione
organizacje 1 stowarzyszenia. Podniosty
nastroj podkreslaly fragmenty utworow lite-
rackich recytowanych przez uczniow.

Na szlaku legend lubelskich

9 pazdziernika 2015r. uczniowie
kl. IVa, IVb 1 Vc szkoty podstawowej wy-
brali si¢ na wycieczk¢ do Lublina. W Te-
atrze im. Andersena obejrzeli sztuke ,,Alicja
w Krainie Czarow”. Nastepnie podazali
szlakiem legend lubelskich. Ostatnim punk-
tem wyprawy byla Lubelska Trasa Pod-
ziemna polaczona z projekcja filmu o stoli-
Cy naszego wojewodztwa.

Co najchetniej dostatbys$ pod choinke?

B 1. smartfon/mp3/mp4
m 2. komputer/laptop
3. gotéwka
B 4. prezent zrobiony
wiasnorecznie
B 5. perfumy/kosmetyki
6. rower/rolkiftyzwy
B 7. aparat
8. obuwie/odziez
H9. plyte
10. ksigzke/album



