OSEMKOWE WARSZTATY Z SENIOREM —nr 1

BEZPIECZNE PIERWSZE KROKI

W trakcie tych warsztatow poruszone zostaty zagadnienia dotyczgce technologii. Uczestnicy mieli okazje zapoznaé sie
Z podstawami obstugi urzadzen elektronicznych oraz nauczy¢ sie, jak bezpiecznie korzystaé z internetu.

Tematyka bezpieczenstwa w sieci byta szczegdlnie wazna, a seniorzy z zainteresowaniem stuchali wskazéwek
dotyczacych ochrony swoich danych poprzez stosowanie trudnych haset. Z pomocg uczniéw tworzyli konta pocztowe
oraz konta w mediach spotecznosciowych. RozmawialiSmy o fatszywych znajomych w sieci, wytudzaniu danych przez

telefon, phishingu oraz r6znych metod oszustw: ,na wnuczka”, ,na policjanta”, ,na pracownika banku czy ZUS — u”.
Temat fatszywych zbiérek charytatywnych tez nie byt obcy naszym seniorom.

W drugiej czesci zaje¢ seniorzy wspodlnie z uczniami pokonywali etapy gry edukacyjnej ,Interlandia”.
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Nasi seniorzy wzbogacili sie w umiejetnosc¢ krytycznego myslenia, poznali sposoby radzenia sobie
z réznymi cyberzagrozeniami.

Zdobyli certyfikaty ukonczenia kursu!

Te zajecia pokazaly nam, ze mozna taczy¢ zabawe w réznym wieku z rozwojem
osobistym i dba¢ o swoj dobrostan!

Wiecej: https://www.sp8chelm.pl/index.php/89-akt7/6476-moj-projekt-osemkowe-warsztaty-z-seniorem-nr-1
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