
 

ÓSEMKOWE WARSZTATY Z SENIOREM – nr 2 

INTERNET NA CO DZIEŃ 

"Szkoła Międzypokoleniowa" to inicjatywa, która poprzez wspólne warsztaty połączyła pokolenia. 

 

Podczas kolejnych warsztatów szkolni liderzy prezentowali możliwości internetu  

w rozwijaniu zainteresowań, potrzeb oraz umiejętności seniorów. 

Oto lista aplikacji, programów, stron internetowych, 

które były w zainteresowaniu naszych 

podopiecznych: 

 Internetowe Konto Pacjenta 

 ZUS 

 Uniwersytet III Wieku Chełm 

 Poczta internetowa 

 Portale internetowe – np. wiadomości z Polski  

i ze świata 

 Strona parafii pw. Chrystusa Odkupiciela  

w Chełmie 

 ZAKUPY ON-LINE! 

 Telewizja internetowa 

 Muzyka, np. You Tube,  

 Wyjaśniliśmy, co to jest Shorts? 

 TikTok,  

 Portale społecznościowe 

 Strona naszej szkoły 

 Kulinaria, np. przepisy na ciasta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zainteresowanie tymi usługami było ogromne. Seniorzy mogli liczyć na wsparcie szkolnych liderów. 

Z ogromnym zaangażowaniem wszyscy sięgali do zasobów  internetu.  

 

Wspólnie wyszukiwali przydatne informacje.  

Utrwalali przy tym wiedzę naszych seniorów z zakresu cyberbezpieczeństwa. 

Więcej: https://www.sp8chelm.pl/index.php/141-projekt-ogolnopolski-szkola-miedzypokoleniowa-razem-w-

internecie-styczen-marzec-2025/6477-osemkowe-warsztaty-z-seniorem-nr-2 
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